
RELATÓRIO MENSAL DE EXECUÇÃO DE ATIVIDADES
MÊS: MARÇO de 2023

1. IDENTIFICAÇÃO:

1.1 NOME DA ORGANIZAÇÃO SOCIAL: CENTRO COMUNITÁRIO BADÍ

1.2 NÚMERO DO TERMO DE COLABORAÇÃO: Nº 11/2023

1.3 NUMERO DO PROCESSO ADMINISTRATIVO: Nº 020064/2022

1.4 VIGÊNCIA DO TERMO: INÍCIO: JANEIRO/2023 TÉRMINO: DEZEMBRO/2023

2. PÚBLICO ALVO:
Idosos acima de 60 anos, ambos os sexos.

2.1 ÁREA DE ATUAÇÃO: Assistência Social

2.2 NOME DO SERVIÇO: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos – SCFV

2.3 OBJETIVO GERAL:
 Complementar o trabalho social com família, prevenindo a ocorrência de situações de risco 

social e fortalecendo a convivência familiar e comunitária;

 Prevenir a institucionalização e a segregação de jovens, adultos e idosos, em especial, das 

pessoas com deficiência, assegurando o direito à convivência familiar e comunitária; 

 Promover acessos a benefícios e serviços socioassistenciais, fortalecendo a rede de

 proteção social de assistência social nos territórios;

 Promover  acessos  a  serviços  setoriais,  em especial  das  políticas  de  educação,  saúde, 

cultura, esporte e lazer existentes no território, contribuindo para o usufruto dos usuários aos 

demais direitos;

 Oportunizar  o  acesso  às  informações  sobre  direitos  e  sobre  participação  cidadã, 

estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários; 

 Possibilitar  acessos a experiências  e manifestações artísticas,  culturais,  esportivas  e de 

lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades; 

 Favorecer  o  desenvolvimento  de  atividades  intergeracionais,  propiciando  trocas  de 

experiências e vivências, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os vínculos familiares e 

comunitários.

2.4 NÚMERO DA META CONFORME TERMO: 03 grupos com 30 participantes, totalizando 

90 vagas.
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2.5 NÚMERO DE ATENDIDOS NO MÊS: Atualmente contamos apenas com 48 usuários 
idosos inseridos no Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos.

Os atendimentos aconteceram da seguinte maneira:
 41 usuários   foram atendidos presencialmente por meio dos grupos do SCFV; 

 Para 01 usuário realizou-se a Busca Ativa, por meio da Visita Domiciliar;
 Para 06 usuários, realizou-se a Busca Ativa, por meio do Contato Telefônico;

2.5.1 Entrada: 00

2.5.2 Desligamento: 00

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL
3.1 Atividades desenvolvidas pela Equipe de Trabalho:

ROTINAS TÉCNICAS DA ASSISTENTE SOCIAL – MARÇO DE 2023

ATRIBUIÇÕES QUANTIDADE

 Agendamento de Consulta na UBS 01

 Articulação com a Educadora Social da OSC 10

 Articulação com a Equipe Técnica do CRAS 01

 Articulação com o Departamento de Parcerias 01

 Atendimento Individualizado 07

 Atendimento Presencial nos Grupos do SCFV 04

 Busca Ativa - Contato Telefônico 05

 Busca Ativa – Visita Domiciliar 01

 Busca Ativa Sem Sucesso 01

 Contato Telefônico com os Usuários 05

 Elaboração de Documentos 16

 Elaboração de Instrumentais para o Mês 06

 Encaminhamento ao Cadastro Único 03

 Entrega de Cesta Básica 07

 Evolução de Prontuário 64

 Monitoramento do SCFV 01

 Relatório de Atividades 02

 Reunião com a Educadora Social 01
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 Reunião CMAS 02

 Reunião CMDPI 01

 Reunião entre as Comissões do CMDPI e CMAS 01

 Verificação dos Lançamentos das Atividades no GESUAS 01

 Visita Domiciliar 01

 Visita Lar Emanuel 01

Rotina Diária da Assistente Social Realizada no Período 01/03/2023 até 31/03/2023

 

01/03/2023 – Atendimento Coletivo ao Grupo de Idosos do SCFV do CRAS Leste.

 Reunião com a educadora social Elisangela, para alinhamento das ações que serão executadas ao 

longo do mês; 

 Levantamento e compilação dos dados, que integram o Relatório de Atividade de Fevereiro de 2023. 

Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos.

02/03/2023 -  Interlocução  com a  educadora  social  Elisangela,  analisando  os  resultados  alcançados  por 

intermédio da atividade realizada com Grupo de Idosos do CRAS Norte. 

 Entrega de Cesta Básica, para os usuários do SCFV.

03/03/2023 – Visita ao Lar Emanuel, representando a Comissão de Normatização e Cadastro do CMDPI. 

06/03/2023 - Atendimento Coletivo ao Grupo de Idosos do SCFV do CRAS Planalto. 

 Desenvolvimento  do  Relatório  de  Atividade  de  Fevereiro  de  2023.  Serviço  de  Convivência  e 
Fortalecimento de Vínculos.

08/03/2023 - Atendimento Coletivo ao Grupo de Idosos do SCFV do CRAS Leste.

 Realização de Atendimentos Individuais com os usuários; 

 Realização de Visita Domiciliar para usuária do SCFV. 

09/03/2023 - Atendimento Coletivo ao Grupo de Idosos do SCFV do CRAS Norte. 

 Realização de Atendimento Individual com o usuário; 

 Agendamento de Consulta na UBS do Jardim Paulista; 

 Realização de Contato Telefônico para usuária do SCFV; 

 Conclusão  do  Relatório  de  Atividades  de  Janeiro  de  2023.  Serviço  de  Convivência  e 
Fortalecimento de Vínculos.

10/03/2023 – Reunião entres as Comissões do CMDPI e CMAS. 

Pauta: Inscrição do Lar Emanuel. 
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13/03/2023 – Articulação com o Departamento de Parcerias. 

 Interlocução com a educadora social Elisangela, analisando os resultados alcançados por intermédio 

da atividade realizada com Grupo de Idosos do CRAS Planalto; 

 Articulação  com  a  educadora  social  Elisangela,  trazendo  demandas  de  usuários  para  serem 

analisadas e trabalhadas; 

 Monitoramento do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos. 

15/03/2023 – Reunião Ordinária do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa – CMDPI. 

 Interlocução com a educadora social Elisangela, analisando os resultados alcançados por intermédio 

da atividade realizada com Grupo de Idosos do CRAS Leste. 

16/03/2023 -  Interlocução  com a  educadora  social  Elisangela,  analisando  os  resultados  alcançados  por 

intermédio da atividade realizada com Grupo de Idosos do CRAS Norte. 

 Verificação das Documentações Necessárias, para solicitar a Renovação das Inscrição nos seguintes 

Conselhos: CMAS; CMDCA e CMDPI. 

20/03/2023 -  Interlocução  com a  educadora  social  Elisangela,  analisando  os  resultados  alcançados  por 

intermédio da atividade realizada com Grupo de Idosos do CRAS Planalto. 

 Verificação  se as  atividades do SCFV,  estão  sendo lançadas adequadamente no GESUAS pela 

educadora social. 

22/03/2023 -  Interlocução  com a  educadora  social  Elisangela,  analisando  os  resultados  alcançados  por 

intermédio da atividade realizada com Grupo de Idosos do CRAS Leste. 

 Realização de Contato Telefônico para os usuários do SCFV. 

23/03/2023 – Reunião Ordinária Conselho Municipal de Assistência Social – CMAS.

 Interlocução com a educadora social Elisangela, analisando os resultados alcançados por intermédio 

da atividade realizada com Grupo de Idosos do CRAS Norte.

27/03/2023 –  Interlocução com a educadora  social  Elisangela,  analisando os  resultados  alcançados por 

intermédio da atividade realizada com Grupo de Idosos do CRAS Planalto. 

 Busca  Ativa,  mediante  contato  telefônico  para  usuários  que  não  compareceram  aos  encontros 

semanais do SCFV no decorrer do mês;

 Evolução de Prontuários no Sistema GESUAS.

28/03/2023 – Elaboração de Projetos Orçamento Impositivo. 
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29/03/2023 –  Interlocução com a educadora  social  Elisangela,  analisando os  resultados  alcançados por 

intermédio da atividade realizada com Grupo de Idosos do CRAS Leste.

 Busca  Ativa,  mediante  contato  telefônico  para  usuários  que  não  compareceram  aos  encontros 

semanais do SCFV no decorrer do mês;

 Evolução de Prontuários no Sistema GESUAS.

30/03/2023 – Reunião Extraordinária Conselho Municipal de Assistência Social – CMAS.

 Articulação com a Técnica Tânia E.D. Camassari; 

 Interlocução com a educadora social Elisangela, analisando os resultados alcançados por intermédio 

da atividade realizada com Grupo de Idosos do CRAS Norte;

 Busca  Ativa,  mediante  contato  telefônico  para  usuários  que  não  compareceram  aos  encontros 

semanais do SCFV no decorrer do mês;

 Evolução de Prontuários no Sistema GESUAS.

ROTINA DA EDUCADORA SOCIAL – MARÇO DE 2023

CRONOGRAMA QUANTIDADE

 Articulação com a Assistente Social Responsável do Serviço 10

 Atendimento em Grupos aos Usuários 14 Grupos

139 Atendimentos

 Inclusão das Atividades no Sistema GESUAS 14

 Planejamento das Atividades Temáticas do Eixo 07

 Reunião com a Assistente Social Responsável do Serviço 01

3.2 Atividades desenvolvidas com os Usuários:

EIXO: EU COMIGO 

SUBEIXO: AUTOCONFIANÇA 

 Debate de Ideias; 

 Fortalecimento de Vínculos;

 Orientação;

 Momento de Escuta; 

 Momento de Fala; 

 Reflexão;

 Roda de Conversa;

 Textos Reflexivos;
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 Troca de Experiência.

3.3  Atividades  desenvolvidas  com  a  Família:  Foram  realizadas  visitas  domiciliares; 

contatos telefônicos e atendimento familiar. 

3.4 Atividades desenvolvidas com a Comunidade: Neste mês não ocorreram atividades 

com a comunidade.

3.5 Indicadores de Avaliação e Monitoramento:
OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS
ATIVIDADES INSTRUMENTAIS 

DE VERIFICAÇÃO
PERIODICIDADE INDICADORES 

QUANTITATIVOS
PROFISSIONAL 
RESPONSÁVEL

1 - Contribuir para 
um processo de 
envelhecimento 
ativo, saudável e 

autônomo;

1 - Oficina Reflexiva, 
realizando roda de 
conversa, com os 
grupos do SCFV 
buscando, refletir 

sobre os temas que 
estão presentes no 

eixo temático e 
temas de interesse 

que sejam 
apresentados pelos 

usuários;

1- Lista de presença Semanal Usuários com 
85,41% de 

frequência no 
serviço.

Diante dos 48 que 
se encontram 

inseridos.

Educador Social

Quinzenal Assistente Social

2 - Assegurar 
espaço de 

encontro para os 
idosos e 

encontros 
intergeracionais 

de modo a 
promover a sua 

convivência 
familiar e 

comunitária;

1 - Atividades com 
os grupos do SCFV 

de acordo com o 
eixo temático;

1 – Lista de 
Presença

Semanal Usuários com 
85,41% de 

frequência no 
serviço.

Diante dos 48 que 
se encontram 

inseridos.

Educador Social

Quinzenal Assistente Social

2 – Realizar grupos 
intergeracionais;

2 – Lista de 
presença e registro 

fotográfico dos 
grupos;

Semestral
Sendo executado 

nos meses de Junho 
e Dezembro

Atividade não 
corresponde com 

o mês atual.

Educador Social

3 - Detectar 
necessidades e 
motivações e 
desenvolver 

potencialidades e 
capacidades para 
novos projetos de 

vida;

1 – Grupos do 
SCFV;

1 – Lista de 
presença e registro 

fotográfico dos 
grupos;

Semanal Usuários com 
85,41% de 

frequência no 
serviço.

Diante dos 48 que 
se encontram 

inseridos.

Educador Social

4 - Propiciar 
vivências que 
valorizam as 

experiências e 
que estimulem e 
potencializem a 

condição de 
escolher e decidir, 
contribuindo para 

o 
desenvolvimento 
da autonomia e 
protagonismo 

social dos 
usuários.

1 - Roda de 
conversa, com os 
grupos do SCFV, 
com o objetivo de 

informar os direitos 
da pessoa idosa, 

abrindo espaço para 
troca de 

experiências e 
construção de 
saberes para a 

autônima e 
empoderamento do 

idoso;

1 – Lista de 
Presença;

Semanal Usuários com 
85,41% de 

frequência no 
serviço.

Diante dos 48 que 
se encontram 

inseridos.

Educador Social

Quinzenal Assistente Social

5 - Garantir a 1 - Encaminhamento 1 – Listagem dos Sempre que houver 03 Usuários Assistente Social
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inclusão no 
Cadastro Único 

do público;

e Orientação. Com o 
objetivo de 

promover acesso á 
renda;

encaminhamentos 
realizados no mês;

demanda formam 
Encaminhados e 

Orientados há 
comparecer no 
Cadastro Único.

79,16% dos 
usuários possuem 

NIS.
Diante dos 48 que 

se encontram 
inseridos.

RELAÇÃO DOS USUÁRIOS ENCAMINHADOS AO CADASTRO ÚNICO

CLARICE SALANI DE OLIVEIRA; GENI FABRÍCIO DE MELO; MARIA LUIZA SILVA
6 - Garantir a 

participação dos 
usuários na 
Gestão do 

Serviço/OSC;

1 – Assembleia com 
os usuários;

1 – Lista de 
participação e Ata;

Semestral
Sendo executado 

nos meses de Junho 
e Novembro

Atividade não 
corresponde com 

o mês atual.

Assistente Social
Educador Social

7 - Garantir a 
satisfação do 
público-alvo.

1 - Pesquisa de 
Satisfação com 

todos os usuários.

1 – Questionário 
com perguntas 

abertas e fechadas;
2 – Anexar ao 

relatório junto com a 
tabulação realizada.

Semestral
Sendo executado 

nos meses de Junho 
e Novembro

Atividade não 
corresponde com 

o mês atual.

Assistente Social
Educador Social

3.6 Houve capacitação interna/externa da Equipe de Trabalho? ( X ) Não Houve.

3.7  Houve  contatos/reuniões/articulações  da  Equipe  de  Trabalho  com  a  Rede  de 
Atendimento? ( X ) Houve

DATA EQUIPE DE
TRABALHO

REDE DE ATENDIMENTO / OBJETIVO FORMA

10/03/2023 Ana Carolina de Macedo
Assistente Social

Reunião entre Comissões do CMDPI e 

CMAS.

Presencial

15/03/2023 Ana Carolina de Macedo
Assistente Social

Reunião Ordinária

CMDPI – Conselho Municipal dos Direitos da 
Pessoa Idosa.

Presencial

23/03/2023 Ana Carolina de Macedo
Assistente Social

Reunião Ordinária

CMAS – Conselho Municipal de Assistência 
Social.

Remoto

30/03/2023 Ana Carolina de Macedo
Assistente Social

Reunião Extraordinária

CMAS – Conselho Municipal de Assistência 
Social.

Remoto
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3.8 Como é realizada à divulgação da parceria celebrada com a Administração Pública 
de acordo com a Lei 13.019/14, art. 10 e 11?

● Site: www.ccbadi.org.br

● Portal Transparência na OSC 

4. RECURSOS HUMANOS:

4.1 EQUIPE DE TRABALHO ENVOLVIDA NO SERVIÇO

NOME CARGO C. HORÁRIA 
SEMANAL

REGIME DE 
CONTRATAÇÃO

FONTE DE 
RECURSO

Ana Carolina de Macedo Assistente Social 09 Horas NF Municipal

Elisangela Apº Souza Calefi Educadora Social 12 Horas MEI Municipal

4.2 VOLUNTÁRIOS DA ORGANIZAÇÃO SOCIAL

NOME FUNÇÃO CARGA HORÁRIA SEMANAL

Ana Paula Pereira Administrativo 05 Horas

Maria Luiza Mantovani Relações Institucionais 30 Horas

4.3 Houve mudança da Equipe de Trabalho no mês? Qual? Não.

4.4 Houve mudança de Diretoria ou alteração Estatutária no mês? Qual? Não.

5. INFRAESTRUTURA:
Não houve alteração em relação ao apresentado no Plano de Trabalho.

6. POTENCIALIDADES:
 Articulação com as UBS do Município, com o intuito de agendar consulta médica aos 

usuários do Serviço; 

 Contato ativo com coordenadoras dos respectivos CRAS de parcerias; 

 Articulação  com  a  equipe  técnica  dos  CRAS  de  parcerias,  realizando  troca  de 

informações dos usuários, discussões de casos, assuntos relacionados ao serviço; 
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 Busca Ativa aos usuários que apresentaram ausências consecutivas nos encontros 

semanais; 

 Potencialização  do  Fortalecimento  de  Vínculos  com  usuários,  por  meios  dos 

encontros quinzenais; 

 Contatos Telefônicos e Visitas Domiciliar; 

 Entregas de Cestas Básicas. 

7. FRAGILIDADES: 
Atualmente possuímos em aberto 46,66% de vagas a serem preenchidas. Em contrapartida 

as disponibilidades de vagas estão sendo informadas aos CRAS de parcerias.  

É possível constatar que ao longo do mês, foram realizadas poucas visitas domiciliares aos 

núcleos familiares,  devido que atualmente contamos apenas com dois  carros para executar  os 

serviços prestados pela OSC, e que muitas das vezes se faz necessário parar um dos carros para 

realização de consertos. 

8. CRONOGRAMA MENSAL DE ATIVIDADES:

MARÇO DE 2023
CRONOGRAMA MENSAL DAS ATIVIDADES DO

SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS
OSC CENTRO COMUNITÁRIO BADÍ

FAIXA ETÁRIA ACIMA DE 60 ANOS

HORÁRIO DOS GRUPOS 08:30 ÀS 09:30

META DOS GRUPOS 30 USUÁRIOS

EDUCADORA SOCIAL ELISANGELA APª DE SOUZA CALEFI

CRAS PLANALTO
DATA: 06/03/2023

EIXO: EU COMIGO

SUBEIXO TRABALHADO NO MÊS: AUTOCONFIANÇA

EDUCADORA SOCIAL

ATIVIDADE DESENVOLVIDA: Devido às fortes chuvas que ocorreram no sábado 04/03/23 

Houve  alagamento  no  CRAS  impossilitando  o  atendimento  dos  usuários  dentro  da 

instituição devido a situação do prédio. Foi colocado um aviso no portão do CRAS sobre a 
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não abertura para atendimento ao público, recebemos os usuários no portão, orientamos e 

dispensamos os mesmos.

DATA: 13/03/2023

EIXO: EU COMIGO

SUBEIXO TRABALHADO NO MÊS: AUTOCONFIANÇA

EDUCADORA SOCIAL

ATIVIDADE DESENVOLVIDA: Roda de conversa. “Autoconfiança e seus desafios”.

OBJETIVO:  Reflexão,  orientação,  momento  de  escuta,  debate  de  ideias,  resgate  de 

memória.

REFLEXÃO: Quais tem sido as barreiras para exercer a autoconfiança.

DATA: 20/03/2023

EIXO: EU COMIGO

SUBEIXO TRABALHADO NO MÊS: AUTOCONFIANÇA

EDUCADORA SOCIAL

ATIVIDADE  DESENVOLVIDA:  Roda  de  conversa  sobre  obstáculos  para  exercício  da 

autoconfiança.

OBJETIVO: Orientação, reflexão, resgate de memória, troca de experiencias.

REFLEXÃO:  Alguns  traumas  são  responsáveis  por  abalar  a  autoconfiança,  detectar  e 

reconhecer o trauma pode ajudar a vencer esse obstáculo para exercício da mesma.

DATA: 27/03/2023

EIXO: EU COMIGO

SUBEIXO TRABALHADO NO MÊS: AUTOCONFIANÇA

EDUCADORA SOCIAL

ATIVIDADE DESENVOLVIDA: Texto reflexivo: A habilidade emocional da autoconfiança.

OBJETIVO: Orientação, reflexão, autoanalise, troca de experiencias, debate de ideias.

REFLEXÃO: Como vencer os obstáculos para exercer a autoconfiança. Obstáculos como: 

medo, ansiedade, tristeza, insegurança.

Avenida Prof. Adib. Chaib, 1000 – Vila Pichatelli –Aterrado – CEP: 13.801-300-Mogi Mirim-SP
Fone: (19) 3804-4105 – E-mail: ccbadibadi@gmail.com–CNPJ: 05.686.828/0001-69
Declarada de Utilidade Pública pela Lei Municipal nº 3954 de 26 de julho de 2004

mailto:ccbadibadi@gmail.com


CRAS LESTE
DATA: 01/03/2023

EIXO: EU COMIGO

SUBEIXO TRABALHADO NO MÊS: AUTOCONFIANÇA

EDUCADORA SOCIAL

ATIVIDADE DESENVOLVIDA: Texto reflexivo “Autoconfiança na terceira idade”.

OBJETIVO: Orientação, reflexão, debate de ideias momento de escuta.

REFLEXÃO: É preciso aprender a ter uma ideia positiva sobre si, ter coragem e acreditar 

na sua capacidade e no outro também.

DATA: 08/03/2023

EIXO: EU COMIGO

SUBEIXO TRABALHADO NO MÊS: AUTONOMIA

EDUCADORA SOCIAL

ATIVIDADE DESENVOLVIDA: Texto comemorativo sobre o “O dia internacional da mulher”.

OBJETIVO: Orientação, reflexão, valorização e comemoração.

REFLEXÃO: Como e porque surgiu tal  comemoração ao dia dedicado as mulheres,  os 

desafios e obstáculos ainda enfrentados nos dias de hoje. As diferenças nos dias de hoje e 

nos tempos passados nas situações enfrentadas no dia a dia das mulheres.

 

DATA: 15/03/2023

EIXO: EU COMIGO

SUBEIXO TRABALHADO NO MÊS: AUTONOMIA

EDUCADORA SOCIAL

ATIVIDADE  DESENVOLVIDA:  Texto  reflexivo  “Autoconfiança  na  terceira  idade". 

Obstáculos e desafios.

OBJETIVO:  Orientação,  reflexão,  debate  de  ideias  momento  de  escuta,  troca  de 

experiências.

REFLEXÃO: É preciso aprender a ter uma ideia positiva sobre si, ter coragem e acreditar 

na sua capacidade e no outro também. O aumento da auto confiança gera bem estar. 

físico, psicológico, emocional.
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DATA: 22/03/2023

EIXO: EU COMIGO

SUBEIXO TRABALHADO NO MÊS: AUTONOMIA

EDUCADORA SOCIAL

ATIVIDADE DESENVOLVIDA: Texto reflexivo: A habilidade emocional da autoconfiança

OBJETIVO: Orientação, reflexão, autoanalise, troca de experiencias, debate de ideias.

REFLEXÃO: Como vencer os obstáculos para exercer a autoconfiança. Obstáculos como: 

medo, ansiedade, tristeza, insegurança.

DATA: 29/03/2023

EIXO: EU COMIGO

SUBEIXO TRABALHADO NO MÊS: AUTONOMIA

EDUCADORA SOCIAL

ATIVIDADE DESENVOLVIDA:  Continuação:  Texto  reflexivo:  A  habilidade  emocional  da 

autoconfiança.

OBJETIVO: Orientação, reflexão, autoanalise, troca de experiencias, debate de ideias.

REFLEXÃO: Como vencer os obstáculos para exercer a autoconfiança. Obstáculos como: 

tristeza, insegurança.

CRAS NORTE
DATA: 02/03/2023

EIXO: EU COMIGO

SUBEIXO TRABALHADO NO MÊS: AUTOCONFIANÇA

EDUCADORA SOCIAL

ATIVIDADE DESENVOLVIDA: Texto reflexivo “Autoconfiança na terceira idade”.

OBJETIVO: Orientação, reflexão, debate de ideias momento de escuta.

REFLEXÃO: É preciso aprender a ter uma ideia positiva sobre si, ter coragem e acreditar 

na sua capacidade e no outro também.

DATA: 09/03/2023
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EIXO: EU COMIGO

SUBEIXO TRABALHADO NO MÊS: AUTOCONFIANÇA

EDUCADORA SOCIAL

ATIVIDADE DESENVOLVIDA: Autoconfiança e seus desafios.

OBJETIVO:  Reflexão,  orientação,  momento  de  escuta,  debate  de  ideias,  resgate  de 

memoria

REFLEXÃO: Quais tem sido as barreiras para exercer a autoconfiança.

DATA: 16/03/2023

EIXO: EU COMIGO

SUBEIXO TRABALHADO NO MÊS: AUTOCONFIANÇA

EDUCADORA SOCIAL

ATIVIDADE  DESENVOLVIDA:  Roda  de  conversa  sobre  obstáculos  para  exercício  da 

autoconfiança

OBJETIVO: Orientação, reflexão, resgate de memória, troca de experiencias

REFLEXÃO:  Alguns  traumas  são  responsáveis  por  abalar  a  autoconfiança,  detectar  e 

reconhecer o trauma pode ajudar a vencer esse obstáculo para exercício da mesma.

DATA: 23/03/2023

EIXO: EU COMIGO

SUBEIXO TRABALHADO NO MÊS: AUTOCONFIANÇA

EDUCADORA SOCIAL

ATIVIDADE DESENVOLVIDA: Texto reflexivo: A habilidade emocional da autoconfiança

OBJETIVO: Orientação, reflexão, autoanalise, troca de experiencias, debate de ideias.

REFLEXÃO: Como vencer os obstáculos para exercer a autoconfiança. Obstáculos como: 

medo, ansiedade, tristeza, insegurança.

DATA: 30/03/2023

EIXO: EU COMIGO

SUBEIXO TRABALHADO NO MÊS: AUTOCONFIANÇA

EDUCADORA SOCIAL
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ATIVIDADE DESENVOLVIDA:  Continuação:  Texto  reflexivo:  A  habilidade  emocional  da 

autoconfiança.

OBJETIVO: Orientação, reflexão, autoanalise, troca de experiencias, debate de ideias.

REFLEXÃO: Como vencer os obstáculos para exercer a autoconfiança. Obstáculos como: 

medo, ansiedade, tristeza, insegurança.

9. CARDÁPIO: 
MARÇO DE 2023 SEGUNDA – FEIRA

CRAS PLANALTO
QUARTA – FEIRA

CRAS LESTE
QUINTA – FEIRA

CRAS NORTE
1º SEMANA SUCO; BOLO; PÃO 

PULLMAM; BOLACHA 
WAFER.

SUCO; BOLO; PÃO 
PULLMAM; BOLACHA 

WAFER.
2º SEMANA CAFÉ COM LEITE; BOLO; 

BISNAGUINHA; BOLACHA 
WAFER.

CAFÉ COM LEITE; BOLO; 
BISNAGUINHA; BOLACHA 

WAFER.

CAFÉ COM LEITE; BOLO; 
BISNAGUINHA; BOLACHA 

WAFER.
3º SEMANA SUCO; BOLO; PÃO 

PULLMAM; BOLACHA 
WAFER.

SUCO; BOLO; PÃO 
PULLMAM; BOLACHA 

WAFER.

SUCO; BOLO; PÃO 
PULLMAM; BOLACHA 

WAFER.
4º SEMANA LEITE COM TODDY, BOLO, 

BISNAGUINHA; BOLACHA 
WAFER.

LEITE COM TODDY, BOLO, 
BISNAGUINHA; BOLACHA 

WAFER.

LEITE COM TODDY, BOLO, 
BISNAGUINHA; BOLACHA 

WAFER.
5º SEMANA SUCO; BOLO; PÃO 

PULLMAM; BOLACHA 
WAFER.

SUCO; BOLO; PÃO 
PULLMAM; BOLACHA 

WAFER.

SUCO; BOLO; PÃO 
PULLMAM; BOLACHA 

WAFER.

10. LISTA MENSAL DE USUÁRIOS ATENDIDOS: 
As documentações relacionadas ao item encontram-se presente no Arquivo 3º.

Lista Mensal dos Usuários Atendidos; Lista de Presença dos Grupos do SCFV;     Relação da Busca   

Ativa; Contatos Telefônicos e Visitas Domiciliares.

11. ASSINATURA DO TÉCNICO RESPONSÁVEL PELA ELABORAÇÃO DO RELATÓRIO:

________________________________
ANA CAROLINA DE MACEDO

ASSISTENTE SOCIAL
CRESS Nº 64667

12. ASSINATURA DO PRESIDENTE:
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______________________________
RITA DE CÁSSIA MUNIZ

PRESIDENTE DO CENTRO COMUNITÁRIO BADI

Mogi Mirim, 06 de Abril de 2023.
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